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Cuvéant mainte

La Scoala Gimnaziald Gdagesti, punem pe primul plan
elevii, incercam sd-i motivam, sd-i\ incurajam s§i Sd-i antrendm in
diverse activitifi. At& pentru cei care se afld la catedrd, pentru
parinti sau pentru expertii in domeniul stiintelor educatiei,
motivatia este cheia succesului in invdtare.

Generatiile trecute ne-au lasat proverbul “ Ai carte, ai parte!”,
un mdemn direct pentru tineri, de a-si canaliza energiile si efortul
spre scoald, spre a investi in propria dezvoltare. Ne intrebam in ce
mdsurd mai este astizi un astfel de indemn capabil sa concentreze si
sa stimuleze efortul elevilor? Raspunsul se poate regdsi in
regandirea unei relatii vechi, dar extrem de actuale: motivatia
pentru invatare inseamna performanta scolara.

Elevii vin si pleaca. Dascalii ramdn aici, asteptind alte
generatii carora sd le dea invatatura si putere. Fiecare dintre ei
pleaca, dar scoala o iau in suflet pentru totdeauna! Scolii §i
oamenilor de aici, le doresc putere de munca pentru a putea darui,
deoarece ei sunt cei capabili de a modela si schimba vieti!

Profesor Limba romdna, Pana Marian




ACTIVITA TILE EXTRASCOLARE
Prof. Lovin Daniela

“Sa nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai
exista cand ei vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i
invatam sa se adapteze” (Maria Montessori — Descoperirea copilului”) Educatia extra -
curriculara, realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in
formarea personalitatii copiilor. Oricdat de bogat ar fi continutul cunostintelor teoretice,
scoala, prin procesul de predare nu poate satisface toate nevoile de cunoastere ale unui copil.

Activitatile extra - curriculare detin un rol important in viata elevilor, oferindu-le un
alt mod de dobéndire a informatiilor. In acest sens, existd activititi independente, pe care
elevul si le alege singur sau activitati organizate de catre cadrele didactice, la care acesta
poate lua parte. Beneficiile sunt numeroase asupra copiilor.

Educatia prin activitatile extra - curriculare urmareste identificarea si cultivarea
unor aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Incepdand de la cea mai fragedd virstd, copiii

acumuleaza o serie de cunostinte pundandu-i M contact direct cu obiectele.

Concursurile scolare, competitiile - sunt o metoda extrascolara de a st&ni interesul
elevului pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in
orientarea profesionala a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitatile pe care acestia le
au. Orele de antrenament, repetitiile la care copiii participa necesita un management eficient

al timpului.




Din acest motiv, copiii deprind abilitatea de a-si planifica orarul riguros de timpuriu,
lucru care le va fi de un real folos mai tarziu in viata, cand vor lucra cu termene-limita a
sarcinilor date. Implicarea in activitati extrascolare duce la invatarea asumarii unor
responsabilitati care tin de integrare, de respectarea unui program, a unor reguli.

Spectacolele - introduc copiii W lumea artei, dezvolténdu-le partea creativa (muzica,
sport, poezie, pictura). Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din
viata scolarului. Din punct de vedere educativ importanta acestor activitati constd in
dezvoltarea artistica a elevului. Activitatile extra - curriculare permit adaptarea mult mai
usoara la conditii si medii noi si uneori dificile. Experienta dobdndita in acest mod ii ajuta sa
isi pdstreze concentrarea si eficienta indiferent de temperaturd sau de zgomot. In cadrul
actiunilor turistice, copiii isi pot forma afectiunea fata de naturd, fata de om si de realizarile

sale.

Excursiile si drumetiile - stimuleaza copiii sa isi dezvolte o parte independenta a
personalitatii in timp ce se confrunta cu realitatea intr-un mod investigativ. Acestia
dobandesc cunostinte din diferite domenii (geografie, istorie) prin vizitele la muzee, expozitii,
monumente si locuri istorice, case memoriale. Indiferent de tipul activitatii extrascolare,
copiii se vor confrunta si cu nereusite in cadrul acestora.

Esecul le va oferi insa cdteva lectii valoroase. Acestea ii pregdtesc pe copii pentru o
viata care are atat suisuri, cdt si cobordsuri §i ii invata sa aprecieze momentele incununate
de succes. Totodata, esecurile le arata ca inca au puncte slabe si ca pentru a atinge succesul

este nevoie de mai multda munca si perseverentd




Toate activitatile optionale sunt benefice pentru copii, dezvoltandu-le diferite abilitati,
fiind caracterizate prin amuzament, relaxare si optimism. Acestea presupun o dezvoltare

multilaterala pe langa scoald, care e foarte utila.

1 MARTIE - e primavara in Moldova!
Traditii, legende si obiceiuri de Martisor

Prof. Inv.primar Laluciu Geanina Gabriela

Primavara....

O pictura parfumata cu vibrari de violet...(George
Bacovia)

Primavara este un anotimp mult asteptat

de toata lumea. Primdvara este prima,, fiicd a

anului” ,anotimpul renasterii naturii ,a tuturor

fiingelor. Acest anotimp ne incdnta cu cromatica,
peisajele si veselia data de copacii infloriti, multitudinea de flori ce ne incanta atdt visual,
cdt i olfactiv, vioiciunea copiilor, parca treziti dupa o perioada de amorteala.

Primavara sunt foarte multe traditii, atdt crestine, cat si pagdne, de care oamenii fin
cont §i pe care le onoreaza in fiecare an.

Prima zi calendaristica de primavard, 1 martie, debuteazd cu un obicei mult asteptat,
N general de fete, dar si de catre baieti, M zona Moldovei, Martisorul.

Documentar, Martisorul a fost atestat pentru prima oard intr-0 lucrare de-a lui
lordache Golescu, W ,,Condica limbii romdne .

Martisorul - micul obiect-bijuterie prins Mtr-un snur alb-rosu - este un simbol al
reinnoirii timpului si al renasterii naturii, odata cu venirea primaverii, dar si al sperantei,
fiind daruit celor dragi pentru a le aduce noroc i belsug.

In general, femeile si fetele primesc mdrtisoare si le poartd pe durata lunii martie, ca
semn al sosirii primaverii. In Moldova insd, obiceiul este ca fetele, sa daruiasca martisoare
baietilor. Impreund cu martisorul se oferd adesea si flori timpurii de primdvard, cea mai

reprezentativa fiind ghiocelul.




Arheologii au descoperit obiecte cu o vechime de mii de ani care pot fi considerate
martisoare. Ele au forma unor mici pietre de rau vopsite in alb si rosu, ingirate pe ata,
pentru a fi purtate la gat. Cele doua culori sunt deschise interpretarilor: rosul poate
semnifica vitalitatea femeii, iar albul - infelepciunea barbatului. Astfel, snurul martisorului
exprima impletirea inseparabila a celor doua principii.

Semnificatia firelor alb §i rosu ce se impletesc intr-un snur de care este prins un mic
obiect este relevata si de unele legende. Astfel se spune ca Soarele ar fi coborat pe pamant in
chip de fata frumoasa si ar fi fost tinut prizonier de un zmeu. Pentru a-| elibera, un voinic s-a
luptat cu zmeul varsandu-si sangele in zapada. Soarele a urcat din nou pe cer si, in locurile
in care zapada s-a topit, au rasarit ghiocei - vestitori ai primaverii.

Se spune ca, in vechime, martisorul era confectionat din doud fire rasucite de lana
colorata - alba si neagra sau alba si albastra - si era daruit in prima zi din luna martie.
Obiceiul martisorului este de fapt o secventa dintr-un scenariu ritual de mnoire a timpului -
primavara, la moartea §i renasterea simbolica a Dochiei.

Unele traditii spun ca firul martisorului, funie de 365 sau 366 de zile, ar fi fost tors
de Baba Dochia, in timp ce urca turma la munte. Asemanator Ursitoarelor care torc firul
vietii copilului la nastere, Dochia torcea firul anului primavara, la nagsterea timpului
calendaristic. De aceea, martisorul este numit de etnologul lon Ghinoiu "funia zilelor,
saptamanilor si lunilor anului, adunate intr-un snur bicolor".

Originile sarbatorii martisorului nu sunt cunoscute exact, dar se considerd ca ea a
aparut pe vremea Imperiului Roman, cand Anul Nou era sarbatorit in prima zi a primaverii,
in luna lui Marte. Acesta nu era numai zeul razboiului, ci §i al fertilitatii §i vegetatiei.
Aceasta dualitate este remarcata in culorile martisorului, albul insemndnd pace, iar rosul -
razboi. Anul Nou a fost sarbatorit pe 1 martie pand la inceputul secolului al XVIII-lea.

In prezent, martisorul este purtat intreaga lund martie, dupd care este prins de
ramurile unui pom fructifer. Se crede ca aceasta va aduce belsug in casele oamenilor. Se zice
ca daca cineva isi pune o dorinta in timp ce atarna martisorul de pom, aceasta se va implini.

Traditiile stramogesti e bine a fi respectate si mentinute in orice zona a tarii ,pentru ca
ne identifica si ne face unici, idee ce trebuie insuflata copiilor, la fel ca si dragostea pentru

tot ce ne face sa fim romani.

ZIUA INTERNA ,TIONAL/fA FEMEILOR -8 MARTIE-



http://referate.wyz.ro/

Prof. Inv.primar Negut Camelia

Ziua Internationala a Femeii, marcata pe 8 martie, a fost la inceputuri o expresie a
dorintei femeilor muncitoare de dobdndire a unor drepturi, insd, de-a lungul timpului, s-a

transformat Wtr-un prilej de sarbatorire a feminitatii indiferent de religie si rasa.

Ziua Femeii nu a fost intotdeauna sarbdtorita pe data de 8 martie. Putini oameni stiu ca
Ziua mamei se serbeazd incd de pe vremea grecilor antici. In fiecare primdvard, ei o serbau
pe Rhea, mama tuturor zeilor. Sarbatoarea dateaza din timpul legendelor despre zeii
Olimpului, cand grecii au inchinat zeitei Cybele, zeita pamantului si mama tuturor zeilor,
festivalul Hilaria desfasurat de pe 15 pana pe 18 martie. Legenda zeitei Cybele a fost
preluata si in mitologia romand, iar cultul ei prin urmare sarbatorit in calendarul roman.

In Romdnia, Ziua Mamei este asociatd cu primdvara, iar unul dintre principalele
simboluri ale acestei zile sunt florile. Se spune ca ,,mascota’ internationala a Zilei femeii
este laleaua. Aceasta reprezinta un simbol al primaverii §i trebuie sa fie oferita femeilor de
ziua lor.

Si clasa I A,de la Scoala Gimnaziala Gdgesti, sub coordonarea d-nei invdtdtoare
Negut Camelia Ramona, cunoscdnd insemndtatea zilei de 8 Martie si pretuind pe cea mai
frumoasd, blandd, gingasd si grijulie fiintd din viata lor, au lucrat cu mult drag o felicitare
cu mesajul:

M-ai nascut, m-ai dus de mand,/ Ai muncit , sd am de toate...!

Multumesc, iubitd zand, /Ani frumosi si sandtate!

latd ce a iegit:



http://referate.wyz.ro/
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DIN SUFLET PENTRU MAMA

Prof. mv. Primar, Trandafir Mihaela

“Pentru fiecare familie bijuteria cea mai de pret ar trebui sd fie copilul. Calitatea de
om se nagste din iubire a carei unica masura este constiinta morala.” Pecetea pe care parintii
o lasa asupra structurii si profilului personalitatii propriilor copii se mentine toata viata.

Parintii sunt cei dintdi educatori ai copilului lor pentru ca ei il cunosc cel mai bine
inca din prima zi de viata, interactioneaza §i comunica constant, sunt un model pentru copil.

Parintii trebuie sa tina seama de o maxima valoroasa oricand si pentru oricine:
,, Ochiul dragostei este un gradinar bun”.

Mama este fiinta care ne este aldaturi incad de la inceput, care ne sustine §i ne iubeste
neconditionat fara sa ceara in schimb nimic altceva decdt un zambet, semn al recunostintei
ce i-o purtam. Relatia dintre mama si copil porneste din instincte si se modeleaza, pe
parcursul vietii, in functie de personalitatea fiecaruia, iar relatia dintre mama si pruncul sau
se nagte in momentul sarcinii gi nu se rupe niciodatd. In ochii fiecdrui copil, mama sa este un
model si este considerata cea mai buna mama din lume. De ce? Pentru cad ea este cea care il
ingrijeste si ii acordda cea mai multa atentie inca din copilarie si nu renuntd la lucrurile
acestea nici mdcar cand copiii ajung la varsta maturitatii. Putem spune ca nu exista reguli
stricte §i nici limite in relatia mama-copil, iubirea dintre cei doi fiind neconditionata si
reciprocd. Rolul mamei in viata unui copil este decisiv §i de neinlocuit.

In primul an de viatd, copilul descoperd lumea de la pieptul mamei, prinde curaj §i
face primii pasi si descopera dezamagirea atunci cand mama il dojeneste. Este important ca
mama sa petreaca o mare parte din timp cu copilul sau si sa ii fie alaturi la prima serbare la
gradinita sau la inceperea scolii.

Sunt momente unice §i valoroase pe care le poti trai numai odata in viata.

Cea mai importanta persoana pentru un copil este mama. Aceasta primeaza in primii
ani de viata ai fiecarui copil si este mereu gata sa il indrume si sa ii arate calea cea bunda, sa
il invete lucruri noi si sa se bucure alaturi de copilul ei pentru fiecare lucru marunt ce apare
in viata lor.

Din comportamentul acestuia putem observa amprenta familiei si in special a
mamei asupra propriului copil. Atasamentul dintre mama si fiu este o legatura unica si

speciala. Fara ajutorul mamei in primii ani de viata nu am reusi sa ne descurcam si nu am




avea destula incredere in noi. Pentru cei mici mama are un rol vital in educatia lor. Stim cu
totii ca la inceput fiecare copil invata prin imitatie. Pe cine am mai imita noi daca nu am
avea-o ldnga noi pe mama noastra draga? Cui i-am spune “Te iubesc mami”?

Odata cu trecerea timpului oamenii au observat importanta vitala a mamei in viata
unui copil asa ca odata cu inceputul primaverii, care stim ca este un anotimp in care toatd
natura revine la viatd, renaste pentru a ne putea bucura din nou de cdaldura soarelui si de
frumusetea florilor, acestia au inventat “Ziua Mamei” , sarbatorita de intreaga populatie pe
8 Martie.

Mama este asemanata cu primavara deoarece §i ea la un moment dat in viata ei
aduce pe lume o noua fiinta care ii schimba complet viata si sufletul. De fapt, inca de la
inceputul lunii Martie este adusa in centrul atentiei femeia si mama totodata.

8 Martie este o sarbatoare magica inchinata fiintei celei mai de pret si anume
Mamei. Este o sarbdatoare internationald unde in intreaga lume, mama are parte de o zi
speciald alaturi de familie, aldturi de cei cdrora le-a dat viatd. In fiecare scoald sau
gradinita au loc serbari dedicate primaverii §si mamei. Serbari in care prichindeii costumati
§i emotionati recitd poezii prin care isi aratda dragostea lor fata de mama, cantd, danseaza si
se straduiesc sd fie cei mai buni “actori” .

Fiecare copil este unic si fiecare mama este unica. Cu totii ne iubim mamele si
incercam sa le aratam aceasta prin gesturi mici in fiecare zi - un pupic pe obraz, o
“Wmbratisare dimineata inainte de a pleca la scoald, un zambet atunci cand o vedem tristd sau
magicul

“TE IUBESC! “. Indiferent daca gresim sau daca nu o ascultam atdt de mult pe cat
ar trebui, mama este singura persoana care are rabdare cu noi si ne iubeste chiar si atunci
cand ne ceartd. Nu trebuie sa ne neglijam mamele ci sa le iubim si sa le aratam acest lucru
mdcar pe jumdtate cdt ne-o arata ele in fiecare zi din viata noastra. Mama este conditia

existentiala a omului pe pamant.




ASOCIATA UMANITARA
""Sfénta Sofia - Credintd, Ndadejde si Dragoste"
Prof. mv. Presc. Aldea Nicoleta

Pe unde a trecut, parintele Marian Tudor, a lasat in urma adevarate minuni. Nu le-a
facut singur, dupa cum marturiseste doamna preoteasa, ci cu ajutorul lui Dumnezeu si a
prietenilor virtuali, din tara si din diaspora, din lista sa de Facebook. De cénd este preot,
Marian Tudor a incercat sa ajute pe oricine a venit cu o problema, fie ea materiala sau
spirituala. lar cdand vine vorba de ajutorul dat copiilor din parohia sa, face tot ce se poate,
fara odihna.
Si in noua parohie, Gagesti, parintele si-a inceput cu ravnd munca. In biserica din sat
copiii sunt asteptati cu dulciuri duminica si de sarbatori, la liturghie, de Craciun,de Pasti,

iar de Sféntul Nicolae isi lasa cizmulitele sub altar.

Un donator din Bucuresti |-a ajutat sa cumpere o cladire din Gagesti aflata peste
drum de scoala gimnaziala. Aici,preotul a pus bazele unei asociatii umanitare - "'Sfénta Sofia
- Credintd, Nadejde si Dragoste”.In fiecare zi, dupa orele de curs, W jur de 25 de copii ,cu
v&ste cuprinse mtre 5-11 ani, vin cu drag. Dupa ce parintele le ofera un prénz copios,
format din doua feluri si desert,copiii si fac temele ajutati de voluntari.Tot aici,la etaj,se
adapostesc cdteva mame abuzate si alungate de acasd, impreund cu copiii lor. Discuténd cu
doamna preoteasa, am ineles ca nu vrea sa mai plece din Gagesti niciodata. Si-au cumparat
o casa si s-au stabilit W localitate, impreund cu cele doua fete ale lor. Parintele are o
comunitate de donatori cu care tine legatura si asa poate sa-i ajute pe copiii sarmani. Pe unii,

sa ramand la liceu, pe altii, sa aiba ce mdnca.




CURIOZITATI SI MISTERE DIN BIBLIE

Prof. Nanu Veronica

Biblia este un izvor de cunoastere, este piatra de temelie a crestindatatii si cartea de
capatdi a peste un miliard de credinciosi din toata lumea. Cele mai interesante curiozitdati
despre Biblie au stdrnit interesul omenirii incd din cele mai vechi timpuri. In Biblie existd
Mentionari impresionante despre lucruri pe care nu ti le-ai fi imaginat:

e Biblia este de departe cea mai bine vanduta carte din toate timpurile.

e ca a fost tradusa in 2018 limbi.

e cuvantul in sine, Biblie inseamna “carti’’si provine din limba greaca. Initial, aceasta

Carte Sfanta a fost scrisa in limbile ebraica, aramaica §i greaca.

o peste 40 de autori au contribuit la scrierea ei, inspirati de Duhul Sfant,

e 1 Biblie apar 2930 de personaje

e afost scrisa intr-un interval de 1500 de ani, mcep&nd cu 1450 TH.

e Vechiul Testament contine 39 de capitole si Noul Testament 27, insa impdrtirea

aceasta a fost facuta abia in 1228 de catre Stephen Langton.

o in 1448, Vechiul Testament a fost impartit pe versete de catre R. Nathan, iar in anul

1551 Robert Stephanus a facut acelasi lucru cu Noul Testament.
Multi dintre noi s-au intrebat, poate, unde se afla Gradina Raiului.
T timp ce majoritatea teologilor si initiatilor "biblici" considerd ca pasajul care

istoriseste despre Gradina Edenului este, cel mai probabil, simbolic, alfii sunt de parere

ca locul a existat mtr-adevar, chiar aici, pe Pamant. Mai mult, Biblia ar oferi unele indicii

destul de clare cu referire la locatia sa exacta. Aceasta convingere a condus la organizarea
multor incercari de a localiza Gradina. Povestea creatiei din Geneza mentioneaza
amplasarea geografica até& a Edenului, gradina celor patru ré&uri biblice (Pison, Gihon,

Tigru si Eufrat), c& si a celor trei regiuni biblice ( Havila, Asiria si Kush).



https://www.descopera.ro/cultura/928979-mistere-unde-s-a-aflat-gradina-edenului

Exista ipoteze ce indica pozitia Edenului fie in zona izvoarelor raurilor Tigru si
Eufrat, la nord de Mesopotamia, fie W Irak, W Africa, ori | Golful Persic. h timp ce
adevarata locatie ramdne un mister, exista un amdanunt fascinant al povestii: Etiopia este
mentionata ca fiind in apropierea sau imprejmuind Gradina Edenului in Geneza 2:13 ( "Si
numele celui de-al doilea rdu este Gehon, acelasi care a urzit tiardamul Etiopiei"). Inca din
1974, paleontologii au ajuns la concluzia ca Etiopia poate fi declarata locatia stiintifica a

originilor umane, o adevarata Gradina a Edenului, din perspectiva stiintei.

De curdnd, un grup de exploratori chinezi si turci aflati in cautarea relicvelor biblice
a anuntat ca este posibil sa fi descoperit Arca lui Noe, la altitudinea de 4.000 de metri, pe
Muntele Ararat din Turcia. Echipa sustine ca a colectat specimene din lemn dintr-o structurd
de pe Muntele Ararat, aflat in estul Turciei, carora datarea cu radiocarbon le-a stabilit
originile in urma cu 4.800 de ani, o perioadd ce coincide cu cea in care se crede ca a avut
loc Potopul lui Noe.

Acestea sunt doar cdteva dintre misterele care invaluie Biblia si care ne captiveaza
prin ineditul lor, urm&nd ca M editiile urmatoare sa relatam si alte lucruri interesante din

domeniul teologic.




JOCUL
- ACTIVITATE DOMINANTA LA VARSTA PRESCOLARA-

Prof. mv. Presc. Busili Daniela

Nu ne putem imagina copilaria fara rdsetele si jocurile sale. Sufletul si inteligenta
devin mari prin joc. Despre un copil nu se poate spune ca el creste si atdat, trebuie sa spunem
ca el se dezvolta prin joc.

(Jean Chanteu)

Fiecare om descopera inca din copilarie ce inseamna a te juca. Jocul este ocupatia
preferata si cea mai intensd a copiilor. Adultii reneaga des si repede amintirile legate de
aceasta activitate. ldeea de "joc" ne aratd, in sens pozitiv, cd trebuie sa indrdznim, cd
trebuie sa luptam, ca trebuie sa ne lasam ademeniti de aceasta activitate . "A te juca” este o
confruntare placuta cu tine insufi, cu ceilalti, cu diferite materiale §i procese §i cu mediul

inconjurator.

In societatea noastrd modernd ideea de joc a decdzut. Limbajul curent preferd acele
sensuri ale cuvdntului care trimit la o conotatie negativa: "Este doar un joc!", "Thainte
munca, dupa aceea urmeaza jocul!", "Te joci cu mine?" g.a.m.d.Principiul performantei,
dob&ndirea prestigiului, comportamentul concurential si rdsplata materiala sunt astazi
motivafiile principale pentru joc. Valengele legate de fantezie §i creativitate sunt ldsate la
urma.Jocul, prieten nelipsit al copilului, reprezinta pentru perioada prescolara principala
activitate, fiind o forma de manifestare internationald, fara bariere geografice si religioase,

o activitate care ii reuneste pe copii si in acelasi timp ii reprezintd. R decursul jocului




copilul actioneaza asupra obictelor din jur, cunoaste realitatea, isi satisface nevoia de

miscare, dobdndeste incredere in fortele proprii, isi imbogdteste cunostingele.

Manifesténdu-si dorinta de a participa la viaga si activitatea celor din jur, copilul isi
asuma rolul de adult, reproducénd activitatea si raporturile lui cu ceilalfi oameni. Jocul este
0 acest fel social prin natura lui. Insusi posibilitatea de a-si imagina realitatea, de a o
reflecta, reprezinta pentru copil sensul jocului. Prin aceasta activitate copilul isi satisface

nevoile prezente si se pregateste de viitor.

Jocul este activitatea de baza in gradinita si cuprinde toate ariile de activitate,
realizdnd procesul de invatare Wtr-un mod atractiv, antrenant si usor asimilabil de catre

copil.




PRIMII PASI SPRE LECTURA

Prof. mv. Primar, Popa Mihai

Exista factori care determina lectura copiilor: particularitdtile de vdrsta si cele
psihice, preferintele lor, climatul familial, factori care pot transforma lectura intr-0
necesitate, ,,0 foame de carte”, o delectare sau nu. Cand gustul pentru lectura, cultul pentru
carte s-au format din primii ani de scoala, acestea raman pentru toata viata o obisnuintd
utila.

Lectura propriu-zisd nu incepe insa decdt dupd ce copilul reuseste singur sa
descifreze cu usurinta ideile ascunse in spatele semnelor grafice. Invatatorul sau pdrintele
trebuie sa sesizeze acest moment dificil din viata micufului, pe jumatate inspaimantat de
tainele scrisului, pe jumatate crispat de efortul facut de descifrarea acestor semne curioase §i
pline de mister. In cadrul activitdtii desfasurate la clasd, am observat cd mulfi copii se lupta
ani de-a rdndul cu lecturarea cursiva a unui text, ramdndnd in imposibilitatea de a savura
propriile lecturi. In locul curiozitdtii, apare efortul inhibant al descifrdrii semnelor grafice,
dincolo de care se ascund idei atat de frumoase si interesante.

Am intalnit adesea copii care asculta cu mult interes o poveste frumoasd, citita de
altcineva, insa prefera sa-si piarda vremea in modul cel mai neasteptat, fara sa fie tentati sa
citeasca ei insisi altceva decat ceea ce li se cere la orele de curs. Chiar §i la cei care au
invins greutatile inceputului, gustul pentru lectura nu este format. Uneori, nu au la indemana
cartile  potrivite, alteori, indiferenta pentru lectura a persoanelor apropiate
determind aceeasi atitudine copiilor. In astfel de cazuri interventia invitatorului este absolut

necesara. Stim ca micii scolari sunt vrdjiti de carte, sunt purtati de aceasta in universul




minunat al cunoasterii. Invagatorul este dator sa indrume pasii tinerelor mladite pe acest nou

drum, plin de neprevazut.

Y e

In clasa I, un rol important il are conversatia problematizata, care mentine vie relatia
dascal- elev. Dupa studierea textelor din abecedar, care se analizeaza si comenteazd in mod
amanuntit, se recomanda lecturi potrivite vdrstei, pe marginea carora se poarta discufii.
Dupa ce textele au fost parcurse, se lanseaza urmatoarele cerinte: sa formuleze intrebari pe
care sa le adreseze colegilor; sa foloseasca cuvintele noi si expresiile artistice in contexte
variate; sa redea prin cuvinte proprii continutul textelor citite; sa recunoasca ilustratiile
care infatiseaza personaje sau scene din povestile citite; sa le aseze in ordinea desfasurarii
faptelor.

Insd, oricitd presiune am pune pe invdtditor, fard doar si poate, o si mai mare
responsabilitate o au parintii. Lipsa imboldului dat in cadrul familiei poate fi extrem de nociv
in formarea micului scolar. Acum ramdne sa ne intrebam a carui datorie este mai mare: a

invatatorului sau a parintilor?




EROII RECICLARII
Prof. Inv. Pregc. Aldea Nicoleta

Eroii reciclarii de la Gradinita nr. 2 Gagesti,au hotardt sa dea o noud viata obiectelor
pe care nu le mai folosesc ei, parintii, rudele si prietenii lor. Recicleaza baterii uzate si

aparate electrice care nu mai functioneaza.

Asociatia Environ (in calitate de ,,Organizator”) in parteneriat cu Asociatia Sistemul
National de Reciclare a Bateriilor (S.N.R.B.) si cu sprijinul Ministerului Mediului si
Ministerului Educatiei Nationale, organizeaza in perioada 14.01.2019 — 30.06.2019 cea de-a
opta editie a campaniei nationale de educatie ecologicd, congtientizare si colectare selectiva

., Baterel si Lumea NON-E”.




Campania are urmatoarele obiective:

-Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la problematica colectarii
selective si reciclarii deseurilor in rdndul elevilor si responsabilizarea acestora prin
implicarea activa intr-o competitie pozitiva,;
-Promovarea educatiei ecologice in unitdfile de invatamant la nivel national si dezvoltarea
spiritului ecologic al tinerilor;
-Stimularea colectarii selective a echipamentelor electrice si electronice vechi sau defecte si
a bateriilor §i acumulatorilor portabili uzafi.

Echipamentele electrice si electronice vechi si bateriile si acumulatorii uzagi colectafi
M cadrul Campaniei pot proveni atdt din activitatile curente ale unitatii de invatamant, cdt si
de la gospodariile elevilor, profesorilor sau alte gospodarii din proximitatea scolii.

Colectarea se va realiza Mtr-un spatiu stabilit de catre fiecare unitate de invatamant.

Veniti alaturi de noi!

,LUMEA SE SCHIMBA, NOI?...”
SAPTAMANA EDUCATIEI GLOBALE

Educatore: Marinescu Cornelia — Valentina

In perioada 20 - 23 noiembrie 2018, Grddinita si Scoala Primard Ivancesti,au
derulat in parteneriat,activitati pe tema ,,Lumea se schimba,noi?...,in cadrul celei de a 20-a
editii a Saptamanii Educatiei Globale.

Activitatile au avut drept scop cunoasterea si formarea unor atitudini de respingere
a tot ceea ce are efect negativ asupra societdtii contemporane si formarea unei atitudini
sandtoase necesare dezvoltarii personalitatii elevului, urmdnd principiile Conventiei pentru
Drepturile Copilului: principiul interesului superior al copilului, principiul nediscriminarii,
principiul participarii §i principiul supravietuirii si dezvoltarii copiilor.

Ne-am propus ca Saptamdna Educatiei Globale sa incurajeze elevii si cadrele
didactice sa exploreze activitati educationale pentru cetatenie globald. Considerand ca e o
buna ocazie pentru a aborda probleme legate de diversitate si inegalitate la nivel local cat si
la nivel global, cu o intelegere a problemelor de baza ale cetateniei globale si

responsabilitatii:




- constientizarea trairii intr-o lume globalizata si a rolului nostru ca cetateni ai acestei lumi,
- atitudini de respect pentru diversitate si abilitatile de comunicare interculturala;

- capacitatea de a lua masuri pentru a transforma lumea intr-un loc echitabil si durabil;

- responsabilitatea pentru propriile noastre actiuni.

Pe 20 noiembrie a debutat proiectul W prezenta doamnei director Rosioru Geanina
“mpreuna cu echipa de cadre didactice coordonatoare,educ.Marinescu Cornelia —Valentina
si inv. Tumurica Doru §i Rogca lonut.S-a prezentat un scurt istoric al proictului international
apoi s-au anuntat temele si obiectivele proiectului din aceasta perioada.

Activitagile din aceasta zi s-au derulat W jurul temei: ,,Copiii de ieri, de astazi si de
méine »

S-au citit scurte lecturi despre personaje cunoscute ale tarii noastre §i ale lumii
purténdu-se discutii pe aceste teme ;S-au colorat imagini cu tematica si s-a Mcheiat prin
realizarea de catre copii a unor porumbei din hdrtie pe aripile carora au scris mesaje de

pace si prietenie.

Pe 21 noiembrie activitdtile care s-au desfasurat au avut ca tema ,,Noi suntem
viitorul,, .Copiii au interpretat -C&ntecul meseriilor - au recitat poezii despre meserii, au
pictat si au colorat imagini cu tematica adecvatd si au realizat un copac in care au pus
mesaje despre educatie si ce reprezinta ea pentru fiecare dintre ei.

Tema care a dat startul zilei de 22 noiembrie a fost: ,,Natura inseamna viatd,viata
inseamnd naturd”. In aceastd zi prescolarii au congstientizat ce inseamnd sd iubesti natura,
realizand colaje pe aceastd temd si implicandu —se W jocul de rol: ,,Nori si flori”. Impreund
cu scolarii au colorat imagini si au prezentat sceneta ,,Scandal in oala cu ciorba” i au
interpretat melodia ,,Supa de zarzavat”. Ziua s-a Ncheiat prin realizarea unor afise pentru

promovarea importantei mediului inconjurator asezate pe petalele si frunzele catorva flori.




In ziua de 23 noiembrie s-a TWcheiat proiectul prin prezentarea rezultatelor si prin

expunerea lucrarilor pe holurile scolii si gradinitei, precum si a unor fotografii din timpul
derularii proiectului.

EDUCATOAREA-
O CANDIDATA PENTRU SARCINA CEA MAI COMPLEXA

Educatoare: Sandu Aurelia

A educa inseamna a calatori prin lumea celuilalt, fara a patrunde vreodata in ea.
Inseamnd a folosi ceea ce trdim pentru a ne transforma in ceea ce suntem. Cel mai bun
educator nu este cel care controleazd, ci cel care elibereazd, nu este cel care arata greselile,
ci cel care le previne; nu este cel care corecteaza comportamente, ci cel care indeamnad la
reflective; nu este cel care observa ceea ce este tangibil, ci cel care vede invizibilul; nu este

cel care renunta cu usurintd, ci cel care stimuleaza continuu, un nou inceput.

/

s

Educatorul excelent imbrdtiseaza atunci cdnd toti resping, incurajeazd cdnd toti
condamna; 1i aplauda pe cei care nu au urcat niciodata pe podium, vibreaza la curajul de a

concura al celor care au ramas pe ultimele locuri. Nu cautd propria sa stralucire, Ci se face




mic, pentru a-i face mari pe cei care ii indruma mai intdi cu sufletul apoi cu stiintd. Asa cum
atdt de delicat a spus parintele de la Iresti:” O adevarata educatoare intra in sala de grupa,
alaturi de copiii sai tinand-o de mdna pe Maica Domnului.”

Invatatorul excelent nu este cel care stie mai mult, Ci cel care este constient de cat nu stie;

Nu este cel care isi declara reusitele, ci cel care isi recunoaste propriile esecuri.

RELATIA
GRADINITA-SCOALA-FAMILIE-SOCIETATE
Prof.inv.presC. ALDEA NICOLETA

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor.

Conceptul de parteneriat educational presupune colaborare, cooperare, comunicare
eficienta, in scopul optimizarii rezultatelor educatiei.

Este necesar un parteneriat real, activ, cu implicare din partea familiei. Parteneriatul
educational se realizeaza intre urmatoarele institutii: familie, scoald, comunitate, agenti
educationali-elevi, parinti, cadre didactice, institutii de cultura-biblioteci, muzee, centre de
cultura si alti factori interesati in dezvoltarea institutionala si are ca scop implicarea si

participarea reala a parintilor in activitatile de la grupa si cele extracurriculare.

Copilul este implicat in viata sociala prin apartenenta sa la familie, la grupurile de
joc si de invatare dar si prin relatiile specifice pe care le poate stabili cu diverse institutii si

organizatii din comunitatea in care traieste. Pentru eficientizarea proiectelor de parteneriat




cadrele didactice vor contribui prin studiu individual, pavoazarea claselor, informarea
parintilor despre calendarul desfasurarii activitatilor, intdlniri informative.

Relatia dintre gradinita si parinti poate fi consolidata prin:

- sedinte cu parintii;

- discutii intre cadrele didactice si parinti;
- consultatii cu parintii;

- implicarea parintilor in actiunile scolii;
- actiuni de voluntariat.

In familie se formeazd cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, ordinea, rabdarea etc. In realizarea acestor sarcini, modelul
parental ajutda cel mai mult, parintii oferind copilului exemple de comportamente in diferite
contexte. De la parinti, cei mici vor invatd sa aprecieze ce e bine i ce e rau, ce e drept §i ce e
nedrept, ce e frumos si ce e urdt, acestia reprezentdnd mereu un model pentru

copii.

Activitatea educativa din gradinita si mai tarziu scoala nu poate fi izolata, separatd de
alte influente educative ce se exercita asupra copilului si mai ales, de cea din familie.
Educatia trebuie sa se manifeste permanent ca o actiune coerentd, complexa §i unitara a
institutiei cu familia.

La intrarea in gradinita, parintii sunt cei care detin toate informatiile legate de copil:
stare de sanatate, obiceiuri alimentare, particularitati de invatare, mod de comportare,

probleme W dezvoltare etc, acesta fiind prea mic pentru a se putea exprima.




In acelasi timp, gradinita, cd primd institutie care se conduce dupd principii si metode
stiintifice, detine mijloace specifice pentru valorificarea potentialului fizic si psihic al
fiecarui copil. Imbinarea in parteneriat a informatiilor detinute de parinti cu cele ale
gradinitei trebuie sd fie in beneficiul copilului.

Termenul de parteneriat presupune realizarea unei aliante pentru atingerea unor
obiective comune. Pentru ca parteneriatul sa functioneze este nevoie de respect, incredere
reciprocd, consens cu privire la scopurile actiunii si strategiilor de atingere a acestora si de
asumarea m comun a drepturilor si responsabilitatilor.

Parteneriatul dintre gradinita, mai tdarziu scoala si familie reprezinta relatia de
colaborare a parintilor cu persoanele profesioniste in domeniul educatiei. Cei mai multi
parinti manifesta deschidere, dorinta de a colabora cu personalul gradinitei - scolii, dar se
poate intampld ca realizarea unui parteneriat sa fie impiedicata de atitudini
necorespunzatoare ale fiecaruia dintre cei implicati.

In crearea parteneriatului gradinitd - scoald - familie — societate este bine sd ne
amintim cad in viata copilului si a familiei, orice angajat al institutiei este important: bunica
ce pregateste cele mai grozave mdncaruri, ingrijitoarea, ca sora mai mare care-i ajuta pe cei
mici, educatoarea-persoand care le este intotdeauna un sprijin, invatatoarea care-i indrumad
si-i pregateste pentru experientele vietii viitoare.Astfel, fiecare, prin specificul muncii sale,

prin felul sau Mdeplinindu-si atributiile si influenteaza dezvoltarea copilului.

Parteneriatul gradinita- familie are rol in dezvoltarea personalitatii copilului.
Organizarea consultatiilor saptamdnale cu parintii pe teme educationale are un rol

important in procesul de educatie.




Voluntariatul reprezinta o practica de succes §i presupune organizarea actiunilor de
ajutor din partea parintilor sau a altor agenti care sa sprijine gradinita si copiii. De
asemenea, parintii se pot implica in desfasurarea serbarilor si in activitatile extrascolare.

Rolul cel mai important T are educatoarea si modul de initiere al parteneriatelor

educationale benefice pentru copii, dar si pentru gradinita, familie, comunitate.

INFLUENTA STILULUI DE PARENTING

Prof. Lovin Daniela

Educatia unui copil Mcepe inca de cénd se naste si se modeleaza pe tot parcursul
vietii. Aceasta are un rol important W existenfa noastra, ne ajutd sa crestem §i sa Ne
dezvoltam frumos, prin inzestrarea cu capacitati si achizitii fizice, pshice, culturale specifice
care sa ne ofere identitate si demnitate proprie. Pentru copii, ceea ce invata in primii ani de
viata reprezinta mai mult de jumatate decit vor invata tot restul vietii.

Expresia ,,cei sapte ani de acasa”, in general, este folosita pentru a descrie conduita
unei persoane mtr-un anume context. Pshiologii spun ca educatia din primii ani de acasa, de

care cei mici au parte in familie defineste in buna masura viitorul de adult. Intreaga viata a




omului este o succesiune de cautari §i incercari de atingere a unor idealuri personale
specifice varstei, stabilite de fiecare individ in parte, in functie de modelele alese in aceea
perioada a vietii lui. La fel ca adultii, copiii se confrunta cu multe provocari psihologice sub
diferite forme. Implinirea nevoilor lor din educatie este doar o parte din criteriile necesare
educatiei cele mai bune, iar parintii de astdzi tind sa fie W faza de ,, negare” c@nd vine vorba
de acest lucru - ignor&nd latura emotionala si de calitate a parentingului.

Viata unui parinte este programata circular in jurul copiilor. Implinirea nevoilor
zilnice ale familiei si planificarea viitorului imediat lor sunt cele doua preocupari ale
majoritatii parintilor, altfel spus - cresterea copiilor si asigurarea ca generatia lor va fi cel
mai bine echipatad pentru a face fata provocarilor atunci cind ajung la maturitate.

Parentingul pozitiv versus parentintul neglijent, permisiv si autoritar:

Moduri mici si simple precum petrecerea timpului de calitate in familie, oferirea de
cuvinte iubitoare §i facandu-fi timp pentru a fi acolo pentru copii au un impact major asupra
dezvoltarii echilbrate a copilului.

Multi parinti considera ca parentingul pozitiv este considerat a fi cel mai eficient si
benefic stil de parenting pentru copiii deoarece parintii din aceasta categorie au asteptari
de la copiii lor prin intermediul comunicarii deschise. Daca parintii pot incuraja abilitatea
de a comunica a copiilor lor, fard INSA a-i judeca sau a-i mustra, pdrintii vor avea un
impact pozitiv in vietile lor.

In timp ce parentingul pozitiv este ideal, parentingul neglijent este cel mai
daundtor deoarece copiii nu au o baza solida de incredere in parintii lor. Dincolo de asta,
copiii care au o relatie negativa sau absenta cu parintii lor vor avea parte de un timp mai
dificil atunci cé&nd vine vorba de formarea relatiilor cu alfi oameni, in special cu copii de
v&sta lor.

Parentingul permisiv este un alt stil daunator in care parintii nu sunt nici
responsabili, dar nici exigenti. In cadul stilului de parenting permisiv - parintii tind sa fie
indulgenti si incearca sa evite confruntarea, astfel singurul beneficiu al unei astfel de metode
este nivelul ridicat de ingrijire §i iubire oferit copiilor. Totusi, impactul negativ depaseste
beneficiile deoarece regulile stabilite, daca exista unele, sunt inconsecvente §i copiii cresc cu
putind auto-disciplind si auto-control. Insd, acesta ar putea fi stilul de parenting favorit al

copilului, deoarece ii oferda un sentiment al libertatii fara consecinte.

Parentingul autoritar: fara dialog si sensibilitate
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Categoria finala de educatie este parentingul autoritar, cunoscut W general
ca parentingul strict, caracterizat ca fiind exigent si nu sensibil si care permite putin dialog
deschis mtre parinte si copil.

Acest tip de parenting asteapta ca cei mici sa urmeze un set strict de reguli si
asteptdri i se bazeazd, de obicei, pe pedeapsa pentru a obtine ascultarea. In timp ce o astfel
de structura este necesard pentru dezvoltarea sdandtoasd a copilului, este important sa se
echilibreze structura furnizatd cu comunicarea deschisa, astfel incat copilul sa stie exact de
ce este important urmeze regulile. Copiii crescuti cu modelul de parenting autoritar tind sa
aiba stima de sine scazuta, sunt fricosi §i timizi, asociaza supunerea cu iubirea, prezintd
dificultati in situatiile sociale si este posibil sa se comporte necorespunzator atunci cand se
afla in afara grijii parintesti.

Cu siguranta fiecare dintre noi ne regasim in unul dintre aceste stiluri, fie ca parinti
sau ca §i copii, iar eu sunt ferm convinsa ca ne putem schimba si autoeduca, astfel incat sa

oferim tot ce e mai bun copiilor nostri.

“RESPONSABILITATEA” CELOR 7 ANI DE ACASA

Prof. Pana Marian

Am reusit!
sa fac!

Hai

Vreau sa facl!
¥/ Nu pot sa facl!
Nu vreau sa fac!

Pe care treapta ai ajuns astazi?-

Desi modelarea caracterului nu mai este exclusiv responsabilitatea familiei m primii
7 ani de viata, ea joaca totusi rolul fundamental in ceea ce priveste adultul care se pregateste
sa devina. De aceea psihologii considera ca este esential ca familia sa petreaca cat mai mult

timp impreund cu copilul si prin asta intelegem timp de calitate, in care copilul §i nevoile
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sale sa fie in centrul atentiei. Regulile de convietuire sociala vor fi deprinse incet, Mcet de
catre copil, prin expunerea zilnica si invitabila la rigorile si cerintele mediului in care creste
si se dezvolta.

Medicii si psihologii au cazut de acord ca primii 7 ani din viata unui copil sunt
esentiali pentru formarea sa ulterioard. In aceastd perioadd se produc numeroase schimbdri
esentiale din toate punctele de vedere cognitiv, Jean Piaget arata trecerea de la stadiul
sensorial- motor , in care copilul invata prin intermediul simturilor, la stadiul preoperational,
care se incheie in apropierea vdrstei de 7 ani, in care copilul incepe sa gdandeasca folosind
simboluri, sa isi foloseasca intesns imaginatia si memoria. Erik Ericson descrie principalele
schimbdri care au loc in ceea ce priveste socializarea copilului pand la vérsta de 7 ani. In
frageda copilarie invata sa aiba incredere in parinti sau in adultii care il ingrijesc. Astfel,
daca nu sunt dezamagiti, ci dimpotriva sprijinifi pas cu pas, invafd incet incet, sa aiba
incredere in intreaga lume. Abia spre vdrsta de 6 ani copiii isi dezvolta curajul §i
independenta si reusesc sa constientizeze cd Isi pot planifica o serie de actiuni, care, M
derularea lor sa serveasca scopului pe care si-l propun.Din punct de vedere al relatiilor de
atasament, in primii 7 ani de viata se pun bazele unei viitoare relatii sanatoase cu persoanele
apropiate din anturajul copilului.

In zilele noastre asistam la 0 luptd intre a avea si a nu avea cei sapte ani de acasd,
Mtre promovarea adevaratelor valori §i incurajarea falselor repere, in care balanta victoriei
inclina periculos spre adversarii a tot ceea ce inseamna buna crestere, bune maniere,
educatie solida. Scoala a devenit principalul inamic: “nu te invata la scoala, profesorii sunt
vinovati”.

Cei sapte ani de acasa sunt primii sapte ani de viata, nu primii sapte ani de scoala.
Scoala are rolul ei bine determinat in formarea caracterelor frumoase, fara indoiala, dar se
bazeaza pe ce s-a cladit acasa sau repara si recladeste pe o fundatie mai putin solida sau
fisurata. Lipsa de legatura dintre valorile promovate de scoala §i cele promovate in familie
conduce la dezechilibre si confuzie si, prin urmare, uneori si la formarea unor personalitati
duale.

In opinia mea, pentru a susfine baza, * celor 7 ani de acasd”, tofi factorii implicafi M

viata copilului trebuie sd interactioneze benefic §i sa coopereze pentru o reusitd.




FENOMENUL DE BULLYING IN GRADINITA SI SCOALA

Prof.LovinDaniela

Prima formd de socializare intr-un grup organizat la care aderd micutul sau micuta
noastrd este gradinita si mai apoi scoala, locul unde copiii nostri primesc lectii de viatd in
afara familiei. Ei invatd sa se valideze, sd se accepte, sd empatizeze, sd fie sinceri. Adaptarea
nu este usoard, astfel mulfi dinte ei se intdlnesc cu TEAMA, RUSINEA, RESPINGERFEA.
Datoritd profesiei mele ma intalnesc din ce in ce mai des cu situatii de genul: un baietel de 4
ani il face pe un altul sa planga, spunandu-i ca mama lui nu va mai veni dupa el la gradinita.
Doua fetite ii spun altei fetite ca nu vor sda se joace cu ea, ca nu o plac. Un baietel de 4 ani isi
bate zilnic colegii. Colegii unui baietel de grupa mare rad de el, deoarece este prea emotiv si
nu a putut rezolva o fisa. Alti baieti il ingramddesc pe un coleg de-al lor Mtr-un colt si il
sperie. Un copil de 8 ani isi ameninta colegii cu bataia. Un copil de 12 ani refuza ca din
echipa lui sa faca parte un anumit copil nepopular din clasa, pentru ca, rad de el ceilalti
colegi. Vorbe jignitoare, muscaturi, agresiuni verbale sau fizice, toate acestea sunt diferite
forme de bullying. Din pdcate, bullyingul exista de la cele mai fragede varste si nu scapam
de el nici in lumea noastra, a adultilor. Glume, aparent nevinovate, pot crea adevarate
traume, daca se repeta constant. Ca §i definitie fenomenul de bullying este forma de abuz
emotional i fizic intentionat, repetat si cu un evident dezechilibru de forte. Bullying-ul este
definit ca fiind un comportament de excludere si de umilire. Un copil este etichetat, tachinat,
batjocorit in cercul sau de cunostinte sau de catre colegi, care il striga intr-un anume fel

(facdand referire la aspectul fizic sau probleme de ordin medical/ familial).




Uneori aceste tachindri se transformd in imbrdnceli sau chiar, in unele cazuri, in
atacuri fizice. Bullying-ul este ™ general caracterizat ca un comportament agresiv
intentionat care (este menit sa provoace disconfort sau durere, implica un dezechilibru de
putere si tarie intre agresor si victimd, si se manifesta repetitiv, regulat (Limber, 2002;
Olweus, 1993a; Nansel et al., 2001); Bullying-ul, ca forma de victimizare a semenilor, diferd
de alte forme de agresiune / violenta printre copii (ex. conflict intre semeni) (Espelage, Holt,
& Henkel, 2003; Olweus, 1993a, 2001; Olweus, Limber, & Mihalic, 1999; Pellegrini, 2002).
In 2016, sesizdrile legate de fenomenul bullying in Romdnia au crescut cu 25% fatd de anul
precedent (conform Asociatiei Telefonul Copilului). Formele W care s-a manifestat
fenomenul bullying au fost: insulte, jigniri, porecle, sarcasm (42,98%), loviri, mbré&nciri
(38,58%) si intimidare, denigrare, insulte cu privire la statutul social (18,44%). Cei
reclamati ca fiind bullies / agresori au fost, in proportie de peste 97%, tot copii. ,, Este firesc
ca toti copiii sa aiba emotii, dar uneori ei sunt coplesiti de furie, frustrare, tristete §i nestiind
sa recunoasca sau sa isi gestioneze aceste trdiri au tendinta de a reactiona agresiv.”
(Adriana Mitu, trainer de dezvoltare emotionala a copiilor) La scoald copiii incep sa isi
adreseze vorbe grele fara sa li se para ca este ceva grav, iar acest fenomen ia amploare din
ce in ce mai mult in gradinite si scoli.

Tine de fiecare dintre noi sa ne pregatim copiii pentru a nu fi victime, dar §i pentru a
nu i transforma pe altii in victime. Oamenii ar trebui sa constientizeze ca bullyingul este
grav. Bullyingul este mai mult decat o simpla bataie intre copii. Este mult mai profund si
imbraca de multe ori forme insesizabile. Insultele, poreclele, imbrancirile, injuraturile si
intimidarea la nivel de grup, sunt fenomene pe care copiii le intdlnesc inca de la gradinita,
acestea fac parte din fenomenul de bullying, care a luat amploare de la an la an si in
Romé&nia.

La nivel international, in programele de prevenire a bullying-ului, copiii invata sa
recunoasca din timp ce anume le provoaca emotii intense §i sa isi controleze reactiile. Un
copil care invata de mic sa isi cunoasca emotiile §i sd fie empatic va fi cu siguranga mai putin
predispus la a fi agresor sau victima la gradinita / scoald sau pe internet §i va avea
performante mai mari pe orice plan. Este important ca parinti, educatori, profesori,

psihologi sa colaboreze pentru ca acest fenomen sa nu ia amploare.




Curiozitati:

PETRACHE POENARU SI STILOUL SAU

Prof. Pana Marian

Traim in era tehnologiei §i tastatura calculatorului a devenit un ‘“must have” al
timpurilor noastre, dar stiloul a fost o inventie rasunatoare. Sunetul degetelor pe tastatura
fiind o dovada a faptului ca suntem generatiile “I-tech”, cei care utilizam calculatoarele ca
instrumente de scris.




Si totusi, evolutia scrisului §i a instrumentului de scris a fost spectaculoasa de- a
lungul istoriei, mc& la Mceputuri totul depindea de suprafata pe care se scria. S-a scris cu
bucati slefuite de piatrd, os, metal, trestie si pene pand s-au inventat stilourile mecanice. h
plus, instrumentele utilizate pentru scris depindeau strict de suprafefele utilizate cu acelasi
scop si ma refer aici la piatra, lut, frunze, lemn, ceara, papirus si hdrtia care a
fost inventata de chinezi in anul 105 i. Hr. si care a ajuns in Europa abia in secolul 11.

Primele stilouri au fost folosite M Egiptului Antic (3000 si 2800 1Hr) la scrierea
manuscriselor si erau confectionate din stuf sau papurd. Erau prevdzute cu o gaura tubulard
centrala, ce puteau absorbi o coloana ingusta de lichid colorat, pe care il eliberau lent in
momentul W care erau Wclinate sub un anumit unghi.

Petrache Poenaru, unul dintre romdnii plecati in strdindtate ca sa se afirme, a obginut
in Franta brevetul de inventie Nr. 3208 din data de 25 mai 1827, pentru o mica masinarie,
inscrisa cu ciudatul titlu "la plume portable sans fin, qui s'alimente elle-meme avec de
l'encre”, ceea ce tot el a tradus in limba romana: "pana portabila care nu se termind, care se
alimenteaza singura cu cerneald” sau ,,Condeiul portaret fara sfarsit”, Cunoscutd astdazi
drept stilou, inventia valceanului a contribuit la dezvoltarea societatii, caci tocul cu rezervor

al  lui  Poenaru a inlocuit penele §i  tocurile cu  penita  metalica.
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El a fost si va ramdne pentru totdeauna, o personalitate remarcabila a neamului

romdnesc, cu care ne mandrim §i care si-a pus adanc amprenta in evolutia umanitatii!



https://jurnalspiritual.eu/biblioteca-din-alexandria-cea-mai-mare-biblioteca-antichitatii/
https://jurnalspiritual.eu/la-pas-pe-calea-victoriei/

MINUNATA EXPERIENTA
A UNEI ELEVE DIN GAGESTI

Elev: Lovin lonelia, clasa a VIII a

Pentru a intra in povestea mea, trebuie sa aflati cine sunt. Ma numesc Lovin lonelia,
sunt eleva la scoala din Gagesti, in prezent, in clasa a VIII a si mi-am dorit foarte mult sa
Impartdsesc cu voi, cititorii acestui articol, visul trdit in timpul scolii generale.

Acesta a mceput mtr-o zi de primavarad, c&d am participat la concursul de desene de
la Carrefour Focsani. Pot sa mentionez ca aveam asa emotii si nici prin gand nu mi-a trecut
ca voi fi castigatoarea premiului cel mare, din cadrul editiei de Pasti ,, Primavara prinde
culoare la Carrefour”. Am asteptat cu ardoare anuntarea premiilor si surpriza, eu micuta de
clasa a Il a pe atunci, traiam un vis devenit realitate...eram marea cdstigatoare... o excursie
pe minunatul taram Disneyland, numai pentru mine.

In aceasta excursie superbd, eu am ales sd merg impreund cu mama, sora mea i cu
profesoara de limba franceza, Lovin Daniela.

Si astfel a mceput basmul meu....era o zi de vara...

Odata intrati in gigantul parc Disneyland Paris, m-am mtanit cu personajele
preferate din desene animate, care m-au fascinat prin frumusetea si gingdsia lor. Prin
intermediul acestei excursii, am avut posibilitatea sa vizitez si Parisul, o capitala care te
cucereste in mai putin de 5 secunde. Este minunatd.....nu am cuvinte sa descriu aceastd

calatorie.




Aceste fotografii descriu cele mai frumoase momente trdite in prima mea caldtorie cu
avionul, in prima tara vizitata din Europa.
Scoala este o fagaduinta, o bucurie, calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti care

are un rol important in viata omului. Aceastda experientd m-a fdacut sa pretuiesc mai mult
lucrurile pe care Dumnezeu mi le-a dat si sunt foarte bucuroasd ca mi-am construit o

amintire pretioasa .




PRIMAVARA CEA VOIOASA
Elev: Rusu Andra, clasaa IV a
1. Primdvara cea voioasd
Peste tot ea se revarsa
Pe campii si prin paduri

Cu multe flori i CU ldstuni.

2. Ei mereu asa se-aratd,
Ghiocei firavi si mici,
Din zdpada au iesit

Mai frumosi ca altadata.

3.Pasarile calatoare
De depare au venit,
Sa se bucure si ele

De primavara ce a sosit.

4. Mulfi copii, cu mic cu mare
Intr-un cerc ei se aduna,
Sda vesteasca prin cantare,

O primavard  fermecdatoare!




FOST ELEV AL SCOLII

Am dat numeroase interviuri despre viata mea: [a televiziuni, la radio, W ziare si
chiar in carti. De fiecare data, cand a venit vorba despre copilarie, am cautat sa expediez
subiectul. Ce sa spun despre copilaria mea? A fost una tipica fiului de taran mijlociu, din
aceasta parte a tarii. O copilarie in care copilul e de pe la cinci ani un instrument de munca.
Nu stiu cum e acum, desi sunt sigur ca si acum in Gagesti, copiii  isi ajuta parintii la
treburile de acasa, dar si la cele ale campului, dar pe vremea mea, cand satul n-avea lumina
electrica, de apad curenta nici vorbd, C&ud nu erau televizoare §i nici radiouri, afara doar de
difuzoare si ele instalate destul de t&ziu in viata mea de elev, parintii isi puneau copiii sa
munceascd nu din rautate, ci din necesitate.

De regula, cand sunt pusi sa povesteasca despre copilaria lor, cei de la oras isi
amintesc Mc&utati cum au fost ei, la tard, la bunici si cum au vazut acolo vaci si oi si cum
aveau ei un cane indragit. Noi, cei care am trdit copilaria la sat, nu ne amintim de vizitele
la oras. Desi pe vremea mea exista ca §i azi Focsanii, nu tin minte niCio imagine. Tin minte
doar o intrare in Focsani, in carutd, in zori. Si tin minte ca una dintre cele mai emotionante
secvente era cea in care-i asteptam pe ai mei sa se intoarca de la Focsani, cu trenul mixt —
despre care am scris in prozele mele si acum nu mai este - Burca- Odobesti si retur. Am
calatorit mult in strainatate. Am vazut New Yorkul, Los Angelesul, Moscova, Parisul, Londra.
Nici un mare oras al lumii nu egaleaza in amintirile mele, in planul maretiei, Focsanii, de
unde urmau sa se intoarca ai mei, ca sa-mi aducd o pungd cu bomboane. Ca sa vezi! Azi, n-
as fi fericit nici daca mi s-ar aduce de la Focsani un avion particular. Pe atunci eram fericit
cd ai mei urmau sa-mi aduca o punga cu bomboane.

Nu 7in minte nimic din timpul scolii. Singura imagine ramasa vie in amintirea mea, €
seara dinainte de a merge in prima zi de scoala. O tin minte si acum, pentru ca maica-mea
md tunsese chiulug cu o masind de tuns proastd, care mai mult mi-a sSmuls, decmi-a dat jos
parul. De ce trebuia sa mergem la scoala tunsi chilug, habar n-am! Stiam sa scriu si sa
citesc de la cinci ani. Poate de aceea nu tin minte primul an de scoald. Fusesem cel mai
harnic cititor al bibliotecii de la Caminul cultural, dat ca exemplu de minune, de cdtre
bibliotecara inspectorilor care veneau de la raion. Cum sa tin minte orele in care trebuia sa
buchisesc” Ana are mere ”, cand Tcitisem deja pe Balzac?

Aflu si eu in ultimul timp de initiative ale consiliilor elevilor cum ar fi cea de a

protesta d&ud o foaie albd, in loc de foaie cu textul cerut de lucrarea de control. Cica, M




felul acesta elevii protesteaza impotriva felului in care Sunt pusi sa invete, dar mai ales a
ceea ce SUnt pusi sa invete. Sa ma ierte distinsii membri ai Consiliilor, dar eu nu cred m
eficienta unor astfel de initiative. Pdi de unde sa stie un copil ce trebuie sa invete si Ce
trebuie sa nu invete ? Daca ar sti, n-ar mai merge la scoala. Sau daca ar merge, ar face-0 ca
profesor si nu ca elev. Daca ar sti omul, n-ar mai parcurge oblitatoriu copilaria si ar sari
direct la postura de academician direct din scutece. Desigur, cred ca trebuie respectata
personalitatea copilului, ca invatatura se cere a nu fi o povard, ca profesorul trebuie sa
trateze elevul ca pe o constiinta si nu ca pe un obiect. Viata e insa astfel alcatuita, mc&
multe lucruri nu le facem din placere, le facem pentru ca le cer realitatile. Fara a exclude
copilaria ca joaca frumoasa, fara a exclude pldcerea de a face anumite lucruri, cred ca pe
parcursul scolii trebuie sa facem si lucruri care nu ne plac, deoarece presupun efort. Din
acest punct de vedere, sustin, ca un om care mi-am consacrat intreaga viata muncii §i iar
muncii, cd toate materiile sUnt necesare ulterior in viata pentru un scolar. Am fost de mai
multe ori in Rusia. In liceu am avut si disciplina Limba Rusd pe lingd disciplina Limba
franceza. Nu m-am ostenit prea tare la lectiile de limba rusd. De aceea, chiar daca recunosc
literele chirilice (un mic avantaj c&nd mergi Wtr-o tara slava), nu stiu sa vorbesc ruseste. Si
de fiecare data cand mi-am dat seama ce neputincios esti intr-o tara a carei limba n-o stii
(academician sa fii in tara ta si tot nu te-ai putea exprima altfel dec& un analfabet mtr-o
tara a carei limba n- o stii ), mi-a parut rau ca n-am luat in serios si disciplina Limba rusa.
Si in acelasi timp am bombanit-0 pe profesoarda , pentru cd a fost de treabd cu noi, pentru ca
nu ne punea sa muncim, pentru cd ne lasa de capul nostru, pe parcursul lectiilor. Pe atunci
ni se parea o profesoara bund, iar profesorii care ne puneau sa invatam, adica sa muncim, ni
se pareau rdi.

Acum i dau seama ca, profesorii cu adevarat buni au fost profesorii “rai.”

lon Cristoiu, ziarist, fiu al satului Gagesti




